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CATECHESI QUARESIMALLI 2015

1° catechesi quaresimale: Beato Charles de Foucauld
" Predicare il Vangelo in silenzio, gridare il Vangelo con la vita ”

Charles de Foucauld (Fratel Carlo di Gesu) nas8&asburgo ill5 settembre 1858con il
nome di Charles Eugene de Foucauld da un'anticemca famiglia. Rimane orfano di
entrambi i genitori a cinque anni. L'eredita, di eatra in possesso maggiorenne, viene quasi
subito dilapidata. Entra nell'esercito e diventdicigle di cavalleria. Partecipa ad una
spedizione in Algeria. Nell872 si ritira dall'esercito per dedicarsi ad un viaggio
esplorazione nel Marocco. Entra in contatto coreligione islamica e viene affascinato dalla
solitudine del deserto.

= Tornato si converte, grazie all'esempio della cagiaria de Bondy e all'abate Huvelin,
che diventera suo direttore spirituale, negli ultyiorni dellottobre 1886 Da subito si
sente chiamato alla vita religiosa. Consigliatéede un pellegrinaggio in Terra Santa vi
si reca nell889e successivamente visita in ritiro spirituale lagpa di Nostra Signora
delle Nevi. Entra nell'ordine L6 gennaio 1890ma richiede di recarsi in Siria, nella
Trappa di Cheikhlé, presso Akbés, monastero paigre in cui, nelfebbraio del
1892 fa la sua professione.

= Poco tempo dopo la professione iniziano le ingaietiu comincia gli studi di teologia,
mentre vorrebbe dedicarsialla pratica della poverta, dell'abiezione, della
mortificazione, dell'imitazione di Nostro Signéred al lavoro manuale. Ndl893 e
deciso ad abbandonare I'ordine sulla base del ¢atdhon era possibile, alla Trappa,
condurre la vita di poverta, di abiezione, di dista effettivo, di umilta, di
raccoglimento di Nostro Signore a Nazafeth suoi superiori, insieme al direttore
spirituale Huvelin si spaventano della determinagiocon cui Charles vorrebbe
praticare le virtu. Solo nell896 riconoscendo che l'impulso da cui € mosso é
irresistibile, gli permette di seguire quella vizedo condurra alla sua Nazareth, senza
pero pensare a una Congregazione. Nel 1897 fadiratastita e poverta perpetue e nel
febbraio del 1897 si reca in Terra Santa, vesbttoe un povero.

= Li viene accettato come domestico delle Clariskeggiando in una capanna fatta d'assi,
fuori della clausura. Scrive in quel periodéo hon posso concepire I'amore senza un
bisogno imperioso di conformita, di rassomigliareaoprattutto di partecipazione a
tutte le pene, a tutte le difficolta, a tutte leelzze della vitd |l suo ideale & sempre piu
guello di imitare il suo Maestro e qui sta I'essedella sua vocazione. Tre desideri lo
accompagnano: lavorare per il bene delle animesveie® il sacerdozio, ritrovare
'obbedienza istante per istante. Cerca un compagmo cui condividere queste
aspirazioni, ma inutilmente. Cerca di acquistarenza riuscirvi, il Monte delle
Beatitudini (Tabor), per potersi stabilire |i e e da eremita.

= Torna in Francia e si prepara per l'ordinazioneshatale che avverra 9 giugno 1901
Con lintento di ritornare in Marocco, si stabibs@ Béni-Abbés, in Algeria. In
dicembre celebra la sua prima messa nella capgellan complesso (un fortino e
un'oasi) da lui costruitachn mattoni murati a secco e tronchi di paliné autorizzato
a fondare una nuoviamiglia religiosa col nome di Riccoli Fratelli del Sacro Cuore



di Gesw, "destinata ad adorare giorno e notte la santa Eustsi perpetuamente

esposta, nella solitudine e nella clausura, neigpa# missione, nella poverta e nel
lavoro'. Pensa anche alla fondazione delle «Piccole Borslila base di un testo della
Regola redatta nel 1899 a Nazareth. In questo gridascatta alcuni schiavi, si

preoccupa dell'evangelizzazione dei Tuareg, stddida loro lingua e traducendo i
Vangeli in linguatamahag dopo aver visitato la loro terra, 'Hoggar.

= Nell'agostodel 1905 si stabilisce in maniera definitiva a TamanrasSeath@ra algerino)
per 'diventare l'amico di un popolo abbandonatoCostruisce un eremitaggio
(Asekrem) nel1910 a oltre 2600 metri di altitudine. Diventera a pagoco il suo
Monte delle Beatitudini che egli cercava. La salihe € sempre piu profonda,
nonostante le continue visite dei Tuareg, ma il istento di ricercare compagni per la
sua Opera rimane infruttuoso. La fondazione desc®i Fratelli” tarda ad arrivare. Le
cose che lui chiede ai suoi futuri compagni somo «1.essere pronti a dare il loro
sangue senza resistenZaessere pronti a morire di fama. obbedirmi nonostante la
mia indegnit&®. La mattina di venerdi® dicembre 1916 giorno della sua morte, viene
tradito e tirato fuori con violenza dall'eremo. Mesin ginocchio, le braccia legate
dietro al dorso e attaccate alle caviglie, restapiaghiera mentre alcuni Tuareg
saccheggiano. Viene successivamente interrogatoucorucile puntato alla testa.
All'arrivo di altre persone, il guardiano, sconeglspara e Charles de Foucauld cade su
un fianco. Viene spogliato completamente dei vestigettato nel fosso che circonda
'eremo. In un taccuino che gli serviva da promaaawveva scritto all'inizio: vivi
come se dovessi morire martire dggi

= Solo dopo 17 anni dalla sua morte, su iniziativikdné Voillaume, nasconok Abiod
Sidi Scheik Piccoli Fratelli di Gesu e nello stesso ann®iecole Sorelle del S. Cuore
di Gesu a Montpellier. Le Piccole Sorelle di Gestsaono nefl959 con la piccola
sorella Magdeleine e n@B50le fraternita sacerdotali e secolari. Nel 2002a&itano
diciannove differenti fraternita fra laici, preteligiosi e religiose sparsi nel mondo.

= |l processo canonico inizia i6 febbraio 1927presso la diocesi di Ghardaia da mons.
Nouet. Dopo una lunga serie di vicissitudini sivaral deposito del materiale presso la
Congregazione per le cause dei Santk3 luglio 1995 Dopo la nomina della
Commissione avvenuta nel giugno del 200024l aprile 2001 Giovanni Paolo Il
dichiaraVenerabile il Servo di Dio Charles de Foucauld 8 novembre 200%iene
dichiaratoBeatoda papa Benedetto XVI.

Preghiera di Abbandono

Padre mio, io mi abbandono a te: te la dono, mio Dio,

fa' di me cio che ti piace! con tutto I'amore del mio cuore, perché fi
Qualunque cosa tu faccia di me, ti ringrazio. amo.

Sono pronto a tutto, accetto tutto, Ed & per me un'esigenza d'amore il donarmi,
purché la tua volonta si compia in me il imettermi nelle tue mani senza misura,

e in tutte le tue creature. con una confidenza infinita, poiché tu sei

Non desidero niente altro, mio Dio. il Padre mio.

Rimetto la mia anima nelle tue mani,



La Spiritualita del beato Charles de Foucauld

Il messaggio spirituale che egli lascia in ereditguanti vorranno essere come lui imitatori
del "modello unicd, si articola:

1. sull'esperienza di una vita tesa alla conformaitéCristo, centrata specialmente sulla
poverta (con tratti che lo avvicinano a FrancescAsdisi), sullaspogliazione interiorgsulla base
delle opere di Teresa d'Avila e Giovanni della @)oe sull'abiezione della croce, quale forma totale
di abbandono alla volonta del Padre;

2. sull'esperienza di una vita nascosta con CiistDio nella casa di Nazareth, dove il
nascondimento é costituito da una quotidianita e@milsemplice, laboriosa e orante, obbediente e
accogliente, e dal sentimento della propria piczdedavanti a Dio e alla propria missione. E come
la vita di Nazareth €& illuminata dalla presenzakiglio di Dio, cosi nello stile di Nazareth pratio
a Béni Abbes, alllAsekrem, a Tamanrasset, sapaelsenza eucaristica dar significato, direzione
e vigore alla sua preghiera contemplativa,

3. sull'esperienza di una vita posta sotto il sedalta fraternita universale verso tutti,
soprattutto verso i piu poveri. In questa rispettapertura e in questa condivisione fraterna egli
vede l'attuarsi dell'incontro con Gesu povero. Quessperienza gli consente, inoltre, di farsi
solidale con la condizione di chi lavora, lavoramdcercando di promuovere condizioni piu umane
di vita, sempre in una prospettiva che resta evarageal di & delle implicazioni sociali che
comporta.

Charles de Foucauld sottolinea, inoltre, il primat@esu Cristo su tutto, annunciato con la
vita, comunicato nel mistero segreto e forte di vicananza fedele, come Maria nella visitazione: il
silenzio, la piccolezza, la poverta, l'universdlitterna.

Il percorso mistico

Come ha scritto Jean-Francois Six, Charles de kddicaostra una grande cultura, pur non
essendo un pensatore astratto. Non appartienesticintell'essenza, come Suso o Giovanni della
Croce, quanto a quelli dell'esistenza, come Fracd®ssisi o Teresa di Lisieux. Forse non ha
elaborato un nuovo messaggio spirituale, quantaldta testimonianza di essere omstico del
Vangela Charles de Foucauld desidera imitare i trenta dnwita nascosta di Gesu a Nazareth.
Questa € la sua intenzione fondamentale, che @mtale in tutto il suo sviluppo. Egli desidera
vivere il Vangelo in modo nascosto e silenziosop poedicandolo direttamente. Diverra il suo
motto: “Predicare il Vangelo in silenzio, gridare il Vangeton la vitd. Foucauld si pone sul
versante di unanistica della nottg dellakénosis dell'estraniamento di Dio, del suo silenzio im cu
si conosce piu chiaramente quanto piu grande asitandimento.

Via purgativa: il suo € un percorso di sofferenza comune ai @ialpiti da una serie
continua di lutti quando era piccolo, Foucauld vieemorte come parte essenziale della sua
esistenza. Tutta I'esperienza di conversione ssis@eai primi momenti (tutti dediti all'esplorazin
della vita, delle culture e delle persone) e umituo di sensazioni e di provocazioni. L'ingresso
nella Trappa dal 1890 al 1896 & dapprima un luogquiete e di consolazione, poi, dopo la
professione e inquieto: ama la vita semplice e tamo gli studi, che ritienenbn valgono la
pratica della poverta, dell'abiezione, della madizione, dell'imitazione de Nostro Signore, e
infine quanto ci da il lavoro manualeEgli cerca dunque, nonostante I'obbedienzaghtitudine
della poverta che lo condurra tra il 1897 e il 180Razareth, vestito come un povero, alloggiato in
una capanna d'assi, fuori della clausura.

Via illuminativa: Nazareth e l'intuizione fondamentale che si realia gradi: in un primo
momento cerca di tradurre in praticasilamiglianza alla letteraEgli vuole vivere quella poverta
concreta, assumendo in prima persona, alla leitetalo del carpentiere Gesu. Nel Vangelo cerca



tutto cio che rimanda a quella poverta, all'umibaz del Figlio di Dio che si e fatto uomo. Cerfo d
guello che affermava l'abate Huvelin, suo direttepirituale, Gesu Cristo ha preso talmente
l'ultimo posto, che nessun uomo ha piu potuto taglylielo’. Foucauld ha voluto applicare a sé
gueste parole nel modo piu rigoroso possibile, goa radicalitd e un impegno che non ha mai
conosciuto compromessi. Ed arriva alla convinzione questo cammino di Nazareth, che nessuna
comunita ecclesiastica sembra aver mai percorsge dssere vissuto nella chiesa. Dal 1893 e
spinto dal proposito dondare una comunitdestinata a realizzare con lui la vita seconddile gi
Gesu a Nazareth.

La comunita che egli desidera deve espeggente per i poverEgli rifiuta la differenza che
si fa nelle comunita monastiche tra occupazioneualgne spirituale, fra padri e fratelli. Tutti,
senza eccezione, devono fare un lavoro manualé,conse Gesu, cheha lavorato con le sue
mani'. | conventi devono restare piccole comunita,ira di evitare che un gran numero significhi
anche una certa importanza, un certo ruolo. Noposisono possedere beni, né personali né
comunitari. Tutti devono mantenersi attraversoauoto manuale e non ricevere elemosine o altri
aiuti esterni.

Notte dello spirito: Nazareth e la vita di nascondimento € anche #ipguo della sua vita
spirituale. Egli, nonostante le varie formulazidnregole di vita, non avra compagnia di alcuno. Il
tema dellasolitudineviene ripetuto piu volte nelle sliettere che ne parlano sempre in termini di
sofferenza, comunque arricchita dalla presenzaidid; che mai delude e mai abbandona. Eppure,
la sua e un'esperienza reale di abbandono, neipsapositi, nelle sue regole, ma non nella sua
ispirazione. Tutto cio che voleva vivere era il c@msdimento agli occhi del mondo e tale e
avvenuto, pur nella sofferenza di una via esigeh&esi era imposta.

Dio non delude e nel momento in cui Foucauld deaigevivere in quel modo, egli lo ha
accontentato. Foucauld non trova persone dispostendividere con lui questa intuizione e lo
stesso abate Huvelin cerca di dissuaderlo a serikagole di vita per altri. Egli resta solo nel
deserto. Egli proprio allora desidera un contattcoaa piu intenso con le persone che vivono vicino
a lui, nel deserto, per meglio conoscerli. Ma sitsesoltanto un ospite, pur essendo benevolmente
accolto. Quando muore nessuno si accorge di quandavvenuto. L'associazione, fondata nel
1916, contava appena 49 membri. Da questo picaallea nasce tutto cio che aveva desiderato.

Via unitiva: Il mistero di Nazareth e della vita nascosta eeita il mistero della stessa
incarnazione di Cristo, che € opera di redenzi@ssia i modi in cui Cristo ci € narrato nella sua
esperienza ordinaria, prima degli anni di predimaei fino al sacrificio finale, sono le stesse
modalita del Figlio eterno nei nostri confronti:darole e i gesti che ci riguardano, i tratti egsi
nei quali interloquisce con noi e agisce in favoegli uomini. Pertanto il canone evangelico non e
la semplice fonte storica della rivelazione puldlibensi il modo permanente della relazione
personale.

La sequela e l'imitazione del Signore si ricomparmoell'unico tratto affettivo del legame
d'amore. Imitare Cristo significa dunque rivivetamistero della salvezza che e venuta per tutti
coloro che, poveri, indifesi, soli, abbandonatiivipdi speranza e di futuro, aspettavano che il
mistero si rivelasse, che la vita si rendesse Nes#nyli occhi del corpo e del cuore. L'esperienza
della vita di Foucauld e la stessa esperienzaleezza di Cristo. Fino alla morte finale per mamo d
chi amava.

Scrive in und_ettera a Maria de Bondyda Tamanrasset il 20 maggio 1915: «Riconoscendo
la nostra miseria e la nostra insufficienza, cenctu senza sosta di fare la volonta del Beneamato,
contando non solo sulla sua misericordia e sulia@ata, ma anche sul suo amore per la nostra
povera animacaritate perpetua dilexi te"Egli sa con quale fango siamo formati, Egli cieafagli
ci da la grazia, la sua grazia, Egli € il buon pastsempre in cerca della sua pecora... Come prima
cosa, ho bisogno di mettermi spesso dinanzi a guesita, per consolarmi d'esser cosi nullo in
guanto ad attivita esterna e cosi meschino in guanita interiore...»



2° catechesi quaresimale: Beato Paolo VI, papa del Concilio

Giovanni Battista Montini nacque a Concesio (BS)@lsettembre 1897, secondogenito di
Giorgio Montini, esponente di spicco del cattoliogs sociale e politico lombardo di fine Ottocento
e in seqguito deputato del Partito Popolare Italiamala Giuditta Alghisi.Tra il 1903 e il 1915
Giovanni Battista frequentd da esterno, a causéa dellute precaria, le scuole elementari, il
ginnasio e parte del liceo nel collegio «Cesareifyiretto a Brescia dai padri Gesuiti, e neglssite
anni partecipo ai gruppi giovanili animati dagliaforiani di S. Maria della Pace, uno dei luoghi
socialmente piu avanzati e, dal punto di vistagie$io, piu aperti del cattolicesimo bresciano. fru i
guesto ambiente e in questi anni che inizid a raatuin lui la vocazione al sacerdozio.
Nell'autunno del 1916, dopo aver conseguito lankase presso il liceo classico statale di Brescia,
Montini inizio a seguire le lezioni del seminaribBtescia percorrendo tuttatlr seminariale fino
all’ordinazione sacerdotale del 29 maggio 1920anedlttedrale di Brescia. Contemporaneamente,
dal 1919 aveva iniziato a frequentare le attivedadFUCI locale.

Trasferitosi a Roma, tra il 1920 e il 1922 il futuro Paolo VI frequent corsi di diritto
civile e di diritto canonico presso la PontificianiMersita Gregoriana e quelli di lettere e filosofi
presso I'Universita statale. Avviato ad un percatsstudi umanistici, venne destinato nel 1923 agli
studi diplomatici presso la Pontificia Accademia 8mbili Ecclesiastici, iniziando cosi la sua
collaborazione con la Segreteria di Stato. Nel 1@##segui le tre lauree in filosofia, diritto cevié
diritto canonico ed entro a far parte organicamel@iéa Segreteria di Stato. Nello stesso anno fu
nominato dapprima assistente ecclesiastico debloircomano della FUCI, quindi nel 1925
assistente ecclesiastico nazionale della stessar&&one, dando impulso anche tra il 1932 e |l
1933 alla fondazione del Movimento dei LaureatiAdione Cattolica e dal 1934 alle Settimane
Teologiche presso il monastero di Camaldoli. Dopanbmina nel 1930 del cardinale Eugenio
Pacelli, futuro Pio Xl , a Segretario di Stato, Mioi divenne uno dei suoi piu stretti collaborator
Nel 1933, a causa dei gravosi impegni in Segret@r&ato nonché di contrasti con alcuni ambienti
ecclesiastici romani, presentd le dimissioni dasteste ecclesiastico nazionale della FUCI. Si
dedico dunque interamente agli affari della Segeeett Stato Vaticana di cui nel dicembre 1937 fu
nominato Sostituto Segretario di Stato. Morto Pibed elettone successore Pacelli nel 1939,
Montini resto sostituto e continud a godere delliludia e dell’amicizia del suo antico superiore
divenuto Pio XIl. Durante le tribolazioni della secla guerra mondiale e del dopoguerra segnato
dal nascente clima djuerra freddafu, insieme al cardinal Tardini, il piu strettolledoratore di
Papa Pacelli, il quale nel 1952 nomind entrambidegretari di Stato.

Legato da antica amicizia ad Alcide De Gaspericardel padre e di famiglia, Montini ne
appoggio con discrezione ed efficacia la lineatalie I'azione, dagli anni della guerra a qudiiec
videro l'avvio della ricostruzione. Anche quest@rgllelamente al suo atteggiamento improntato
all’apertura su diverse questioni scaturite datierario postbellico, alla crescita d'importanzdalel
sua figura e alla costante fiducia personale dirateili dal Papa, contribui ad attirare verso
Montini le ostilita e i malumori di settori dellautia vaticana avversi alla sua persona e alle sue
vedute. Fu in tale contesto che il 1° novembrel®&4 si verifico I'inattesa nomina di Montini ad
arcivescovo di Milang vissuta dall’interessato e generalmente inteapgatome una rimozione dal
suo ufficio di vicinissimo collaboratore del Papa.

Il 6 gennaio del 1955 il nuovo arcivescovo Montiace il suo ingresso nella diocesi di
Milano scegliendo come mottdrn nomine Domini’, motto che manterra anche dopo I'elezione al
soglio pontificio. Sbalzato in una dimensione pedtinedita per lui fino a quel momento, Montini
affronto energicamente le sfide postegli da unaebcome quella milanese, caratterizzata da una
grande tradizione religiosa, ma anche da importmstioni legate alla modernita: prime fra tutte
la disordinata urbanizzazione, la massiccia emigngz meridionale e il diffondersi della
secolarizzazione nella societa e specialmente natimdel lavoro. In seguito, nel primo concistoro
del nuovo pontefice Giovanni XXIII nel dicembre dE58, Giovanni Battista Montini fu creato



Cardinale, interrompendo in tal modo una situaziati@ca che vedeva il Vescovo dell’Arcidiocesi
ambrosiana (la piu grande del mondo cattolico)qdel titolo cardinalizio.

All'apertura delConcilio Ecumenico Vaticano Il nell'ottobre del 1962, il Cardinal Montini
aveva gia provveduto a dare il proprio contributaualita di membro della Commissione centrale
preparatoria. Alla prima fase del Concilio Montjartecipo assiduamente, sostenendo in modo
deciso la linea della maggioranza riformatrice.nharte di Papa Roncalli in seguito all’aggravarsi
della sua malattia porto inevitabilmente il Coneladel giugno 1963 ad essere dominato dalla
guestione del Concilio. Il nome di Montini iniziaulsito a circolare come uno dei piu autorevoli,
colui il quale probabilmente sarebbe stato megligrado di assicurare la continuita con Roncalli e
di sostenere la maggioranza conciliare. Effettivai@méa maggioranza dei cardinali del conclave si
compatto sulla sua persona. Giovanni Battista Moifiti dunque eletto pontefice al quinto scrutinio
la mattina del 21 giugno 1963, imponendosi il nainBaoloin onore dell’Apostolo delle Genti.

Il pontificato di Paolo VI si presentd da subitome® un cammino non facile Il Concilio,
riconvocato subito dopo la sua elezione, rapprésknfprima e piu urgente preoccupazione del
Papa. Paolo VI fece cosi suo il Vaticano Il, maatelo saldamente il timone dell'assemblea
episcopale portandola a conclusione. Tocco a lwiindi, traghettare la Chiesa nell’era
postconciliare contrassegnata dall’applicaziondedeforme introdotte. Gia durante i lavori del
Concilio, Papa Montini diede vita a quella che dieza una vera e propria prassi per i suoi
successori: viaggi internazionali. Tra le varie visite all’estero del pontefice,rita rimarra quella

in Terra Santa nel gennaio del 1964 in cui incofdranassima autorita ortodossa, il patriarca di
CostantinopoliAtenagora, accentuando cosi la propensione al dialogo eciemencui piu volte
s’era dimostrato e si dimostrera molto sensibileradte un magistero portato avanti in un mondo
attraversato da molteplici tensioni e da profondtamenti socioculturali tanti furono i documenti
scritti da Montini, di cui le enciclicheRopulorum Progressio del 1967 e Mumanae Vitae del
1968 rappresentano probabilmente le piu alte esiprésAltrettanto numerose furono le riforme e
le innovazioni introdotte nella struttura della €ma nonché gli incontri e le udienze avute con
importanti personalitd dell’epoca. Nell'ltalia seas dal terrorismo politico degli anni '70,
drammatica fu poi la partecipazione di Paolo Vlegisodio del sequestro e assassinio di Aldo
Moro. Il 21 aprile 1978 indirizzo un appello, rini@snascoltato, aglivomini delle Brigate Rosse

in favore della sua liberazione. Dopo l'uccisiond/ro, il 13 maggio in San Giovanni in Laterano
Montini presiedette, non senza malumori in ambi@titlesiastici per I'inconsueto evento, una
Messa in suo suffragio pronunciando una preghiarsudcomposta. Papa Paolo VI morira pochi
mesi dopo, il 6 agosto 1978, nella residenza dieC&%andolfo, colpito nel corso della notte da un
edema polmonare. Cosi un mistico dell'lslam padfadsua morte: Kinviato di Dio e salito ogni
giorno sul monte santo, ma ieri, festa del montggaDio gli ha detto: non scendere piu in mezzo
agli uomini, ma resta quassu, nella luce, comrsni2opo il funerale celebrato in piazza San Pigétro
12 agosto, il Pontefice fu sepolto nella Basiltreéicana in una semplicissima bara di legno e nella
«nuda terra> come da egli stesso desiderato. Scrive nelfestamento«Fisso lo sguardo verso il
mistero della morte, e di cid che la segue, neldudnCristo, che solo la rischiara; e percio con
umile e serena fiducia. Avverto la verita che persne sempre riflessa sulla vita presente da quest
mistero, e benedico il vincitore della morte peerae fugate le tenebre e svelata la luce. Dinnanzi
percio alla morte, al totale e definitivo distaatalla vita presente, sento il dovere di celebrbre i
dono, la fortuna, la bellezza, il destino di questéssa fugace esistenza: Signore, ti ringraziarghe
hai chiamato alla vita, ed ancor piu che facendonstiano, mi hai rigenerato e destinato alla
pienezza della vita [...]. Chiudo gli occhi su gqaeterra dolorosa, drammatica e magnifica». E
nel Pensiero alla morte«E alla Chiesa, a cui tutto devo e che fu mia, dih&? Le benedizioni di
Dio siano sopra di te; abbi coscienza della tuamaa¢ della tua missione; e cammina povera, cioe
libera, forte ed amorosa verso Cristo. Amen. IhSig viene. Amen».

L’11 maggio 1993 e stata avviata nella Diocesi dim la causa di Canonizzazione. Il 20
dicembre 2012 Benedetto XVI ha autorizzato I'assume del titolo di ¥enerabilé e il 19 ottobre
2014 Papa Francesco lo ha proclanigatq durante il Sinodo straordinario dei Vescovi.



Un possibile profilo

La recenteBeatificazioneha in qualche modo fatto riscoprire oggi il gravadore di Paolo
V1, il «primo Papa moderno», «il Papa del dialogeih,Papa del Concilio Vaticano Il», «il Papa
dell’ecumenismo», «il Papa pellegrino», «il Papladavilta del’amore», «il Papa difensore della
vita», «il Papa dei tempi futuri», «il Papa espéntamanita», «il Papa della pace», «il Papa della
gioia», «il Papa maestro e testimone», «il Papanorato di Cristo e della Chiesa». Una persona
che gli e stata particolarmente vicina cosietinta la vita di Paolo VI: «Posso affermare la sua
caratteristica dessere semprservitore Servitore di Cristo e delluomo; servitore nebrilio
Ecumenico Vaticano Il e nellimpegno della suaiatione; servitore costante, audace e prudente
dell'aggiornamento della Chiesa; servitore neggiaapostolici, nellimpegno per la pace, nella
tensione ecumenica; servitore nella difesa dellie fisi veda la solenne professione di fede nota
come il “Credo di Paolo VI); servitore nelle sue encicliche, nei suoi distoin tutto il suo
magistero; servitore umile, sempre disponil@lgeneroso nelle sue opere di caritax.

| suoi quindici anni di pontificato (1963-1978) éumo pero costellati di grandi sofferenze,
contestazioni, critiche ed anche calunnie. Unifioato che e stato spesso agonia nel Getsemani e
che ha condotto I'uomo, il cristiano Giovanni Bstii Montini a vivere il mistero della croce,
conformandosi sempre di piu a Cristo CrocefisscstiBpensare all’'attentato da lui subito il 27
novembre 1970 a Manila e all’'uso del cilicio commatga penitenziale. Non a caso poi Paolo VI ha
istituito il rito dellaVia Crucisdel Papa al Colosseo il venerdi santo e ha inttodatcroce in
mano al Papa durante la liturgia. Gesti emblemalitisuo sforzo di condurre la Chiesa ai piedi
della Croce, la dove la Chiesa e nata. Nell'Esorteez ApostoliceEvangelii NuntiandPaolo VI
evidenziava una verita assai importanieuemo contemporaneo ascolta piu volentieri i testni
che i maestri, e se ascolta i maestri lo fa perstigo dei testimoni Questa affermazione é forse il
miglior commento che implicitamente Paolo VI faldedua vita: maestro, ma soprattutto testimone.
E testimone credibile. Ecco un breve profilo pepea il senso della sua indimenticabile opera:
- | grandi temi affrontati durante il Concilio : riforma liturgica, rinnovamento, unita fra i diamni,
dialogo con i fratelli separati, confronto con ibnmdo moderno e la cultura/e.
- Nel celebre discorso allONU nell’'ottobre del 1956: “non gli uni contro gli altri, non piu, non
mai! Contro la guerra e per la pace! Ascoltate Hare parole d’'un grande scomparso, di John
Kennedy, che quattro anni or sono proclamava: “Bnoitd deve porre fine alla guerra, o la guerra
porra fine allumanita”. E ancora il Papa: “non fauguerra, non piu la guerra! La pace, la pace
deve guidare le sorti dei Popoli e dell'intera uitéh
- Il 9 aprile 1964 tra i carcerati di Regina Coeli “Sapete perché sono venuto? Perché sono
mandato. Inviato da chi? Bisogna risalire moltaetrd, e troveremo che se Gesu Cristo non avesse
detto un giorno a quelli che per primi I'ascoltavaandate, cercate i poveri, visitate i miseri, per
aiutarli e consolarli, andate ai peccatori, poxiaterunque c'eé un dolore da mitigare, io non sarei
qui. Non avrei nessun titolo e forse, nella miathmaza, non sentirei nemmeno il desiderio. E
invece! Sono felice di essere qui, mandato da Hd&ignore Gesu Cristo”.
- Ai lavoratori dell’ltalsider di Taranto nella not te di Natale del 1968“Vi parliamo col cuore:
noi facciamo fatica a parlarvi. Ci sembra che toa & Noi non ci sia un linguaggio comune. Vi
dicevamo, salutandovi, che siamo fratelli ed amma € poi vero in realta? Perché noi tutti
avvertiamo questo fatto evidente: il lavoro e lggiene, nel nostro mondo moderno, sono due cose
separate, staccate, tante volte anche opposte. Mestag separazione, questa reciproca
incomprensione non ha ragione di essere”.
- Ideatore e istitutore della Giornata della Pacel® gennaio 1968 “Ci rivolgiamo a tutti gli
uomini di buona volonta per esortarli a celebrdra Giornata della Pack in tutto il mondo, il
primo giorno dell'anno civile. Sarebbe Nostro desm che poi, ogni anno, questa celebrazione si
ripetesse come augurio e come promessa - all'irdeiocalendario che misura e descrive il
cammino della vita umana nel tempo - che sia leeRan il suo giusto e benefico equilibrio a
dominare lo svolgimento della storia avvenire.



- 11 13 maggio 1978 nella Basilica di San Giovanrmronuncia la mirabile e commovente preghiera
in occasione dell’assassinio dell’on. Aldo Moro:d'bra le nostre labbra, chiuse come da un
enorme ostacolo, simile alla grossa pietra rotoldtangresso del sepolcro di Cristo, vogliono
aprirsi per esprimere ilRe profundis, il grido cioé ed il pianto dell'ineffabile dokrcon cui la
tragedia presente soffoca la nostra voce. Sigasaltaci! E chi puo ascoltare il nostro lamenéo, s
non ancora Tu, o Dio della vita e della morte? Tun thai esaudito la nostra supplica per la
incolumita di Aldo Moro, di questo Uomo buono, mi$aggio, innocente ed amico”.

Un profilo spirituale

Ci guidano le parole cheapa Francescoha rivolto ai pellegrini della diocesi di Bres@a
Roma in S. Pietro: “L’amore a Cristo, 'amore atlaiesa e I'amore alluomo. Queste tre parole
sono atteggiamenti fondamentali, ma anche appasdsdirPaolo VI” (22 giugno 2013).

1. L’'amore a Cristo: il cristocentrismo

Paolo VI proclamava il termine “Cristo” con voceneinta e vibrante, ripetendolo piu volte,
guasi in una litania nella quale egli vi accostaedinizioni e attributi densissimi. Gia in questa
espressione, e nello stile con cui la pronunciavatuivano tutto I'amore, tutta la fede e tutéa |
speranza che Paolo VI poneva nel Signore GesuoCkastano memorabili le sue parole del 29
settembre 1963, nell’allocuzione di apertura dekzonda sessione del Concilio, quando volle
raffigurarsi nel suo rapporto con Cristo ricorrenaloquesta immagine: «Noi sembriamo quasi
rappresentare la parte del nostro predecessoraddiioche adora Cristo, come é raffigurato con
splendido mosaico nell’abside della basilica di Saolo fuori le Mura. Quel pontefice, di
proporzioni minuscole e con il corpo quasi annithiprostrato a terra, bacia i piedi di Cristo, che
dominando con la mole gigantesca, ammantato di thamsne un regale maestro, presiede e
benedice la moltitudine radunata nella basilicae éhla chiesa»Questa € veramente I'icona
capace di illustrare il rapporto vitale che Paolo VY viveva con il Cristo Signore Egli aveva un
profondo senso di umilta e di indegnita personatefessava la sua pochezza e il suo peccato,
come Pietro quando disse a Gessighore, allontanati da me, perché sono un peceatac 5,8).

Ma si sentiva anche un suo discepolo chiamato dcarma successore di Pietro al quale Gesu
continuava a chiedere nient’altro che 'amor®ti ‘ami tu? ... Pasci i miei agnélliGv 21,15).
Quante volte la penna di Paolo VI trascrive le fdb questo brano evangelico in cui Pietro é fatto
pastore sull’'unico fondamento del suo amore pestQlri

La sera della sua elezione a papa, il 21 giugn@,18@si scrive: «Sono nell’appartamento
pontificio: impressione profonda di disagio e dnfidenza insieme ... Il mondo mi osserva, mi
assale. Devo imparare ad amarlo veramente. Lakjeal €. I| mondo qual é. Quale sforzo! Per
amare cosi bisogna passare per il tramite dell’andorCristo: mi ami? Pasci! O Cristo, o Cristo!
Non permettere che io mi separi da te». CristgperaPaolo VI fl compagno inseparabite Si puo
dire che lui viveva insieme a Cristo (cf. 1Ts 5,1®jutto cio che pensava, viveva, decideva, diceva
e scriveva, sembra averlo fatto con accanto quyastsenza. Il Cristo in cui egli credeva e che
amava era quello dei Vangeli, letti con assiduntaditati e pregati; attualizzati grazie all’aiuto d
varie opere su Cristo, in particolare di autori 80, ma soprattutto accostati come richiesto
dall'lmitazione di Cristdlibro che portera sempre con sé): attraversdugegla e I'ascesi cristiana
che impegna a una continteformatiodi se stessi e delle realta affidate a noi dadlama divina.

Da tutti gli scritti di Paolo VI si riceve la testonianza di una sequela sempre piu intima di
Cristo, che egli sente come Figlio di Dio venutbmendo attraverso I'incarnazione, ma per questo
«Figlio del'uomo che ha raffigurato in sé 'umanitella sua tragica, immonda, conclusiva realta:
di dolore e peccato». Paolo VI aveva un sensosBintio del peccato del’'uomo, ma poneva questo
peccato davanti a Cristo, confidando nella suamom&lia e nel suo perdono. Come non ricordare
la grande preghiera litanica fatta nella Basilieh $ianto Sepolcro, durante il suo pellegrinaggio in
Terra santa: Siamo qui, Signore Gesu. Siamo venuti come i colpeke ritornano al luogo del
loro delitto ... Tu sei la nostra redenzione e la rsperanza (gennaio 1964).



2. L’amore alla Chiesa: il volto di Cristo in una diesa che si fa dialogo

E dal cristocentrismo vissuto che Paolo VI potegadie il suo sguardo sulla Chiesa. La
chiesa era per lui la chiesa di Cristecclesiam suam la chiesa di cui Cristo € Signore, la chiesa
suo corpo. Quando vuole indicare gli scopi prinkipel Concilio delinea quattro punti: “La
conoscenza o, se cosi piace dire, la coscienza dgbsa, la sua riforma, la ricomposizione di tutt
cristiani nell’'unita e il colloquio della chiesarcd mondo contemporaneo” (Discorso di apertura
della seconda sessione, 29 settembre 1963). Madriuaa della terza sessione, il 14 settembre
1964, precisa subito che “la chiesa...deve dire diciséche Cristo di lei penso e volle”. I
fondamento di tutto il concilio € dunque cristologi e cristologico fu il Concilio, non
ecclesiologico, come alcuni sostengono: non a tasoen gentiume Cristo,Dei Verbumeé la
parola di Cristo, la liturgia della chiesa e Cristee prega, il dialogo con il mondo e Cristo che
raggiunge tutte le genti. Il concilio era un’assémabecclesiale, ma chi non ricorda Paolo VI che,
entrando, cammina dietro il libro dei vangeli, segin Cristo? Cristo € il punto di partenza, il gent
e l'orizzonte del concilio Vaticano Il. Per queftaolo VI il 29 settembre 1963 grida con enfasi:
“Te, Christe, solum novimtisle alla fine del discorso affermaChristus praesideat “Cristo
presieda questo concilio”.

La prima enciclica di Paolo VI,Ecclesiam suame affidata alla chiesa il 6 agosto del 1964,
a poco piu di un anno dall'inizio del pontificafdon vuole essere un’enciclica dottrinale — dice il
papa — ma piuttosto esortativa e confortante, gamn aiile aperto, non polemico ma spirituale. In
guesto testo, in cui fa ricorso a fonti essenziabadibliche, Paolo VI insiste in modo particolare
sulla riforma della chiesa, indicando un itinergpir@ciso, ovvero i tre assi portanti dell’Enciclica
coscienza, rinnovamento, dialogo. La chiesa devkettere su se stes$a“approfondire la
coscienza ch’ella deve avere di $£S19), ha bisogno di sentirsi una. Ma quest’attiesgivo altro
non e che ascolto e obbedienza alla parola di @oilita a Cristo Signore (cES21 e 28). Paolo
VI parla di ‘reformatid’ della chiesa, mentre il testo latino pubblicatid\cta Apostolicae Seditha
sistematicamente mutato nel vocabolo piu neutemdvatid. Giovanni XXIIl aveva parlato di
“aggiornament mentre Paolo VI usa il termine “riforma”, perché@ole associarlo all’idea di
conversione, echeggiando anche il titolo del lidrgp. Yves Congaiera e falsa riforma nella
chiesa(Vraie et fausse réforme dans I'églid®50). E questa riforma € “I'attitudine della eta a
vivere secondo la grazia divina, la sua fedeltaalgelo del Signore’HS53).

Nella chiesa Paolo VI vuole vedere il volto di @ida sposa bella e pronta per il suo Sposo
(cf. Ef 5,27; Ap 21,2), sempre rivolta con lo sglmal Signore ma, nello stesso tempo, capace di
collocarsi nella storia umana con lo stesso panadigell'incarnazione, cioé con il dialogo, quindi
facendosi strumento di quel dialogo che Dio tegse lwmanita fin dal principio della storia. Il
dialogo appare costitutivo della chiesa, connedko saia intima natura e ragion d’essere, che
discende dall’'origine stessa della chiesa nel Biaritario (ecclesia ex Trinitaje Cosi dunque |l
papa si esprime in un passaggio dell’Enciclica tgimente divenuto celebre: «La chiesa deve
venire a dialogo con il mondo in cui si trova aer®. La chiesa si fa parola; la chiesa si fa
messaggio; la chiesa si fa conversazione ... |l dalbeve ricominciare ogni giorno; e da noi prima
che da coloro ai quali é rivoltoE$67.79). Se la salvezza passa attraverso lo speita relazione
con Dio in Gesu, Parola definitiva di Dio allumani(cf. Gv 1,18; Eb 1,2), allora il dialogo € la
forma e il contenuto con cui la chiesa obbediscgual Signore e si pone a servizio dell'umanita,
perché“tutto cio che &€ umano ci riguardg ES 101). Ecco il nuovo stile che Paolo VI chiede alla
chiesa di adottare nel mondo contemporaneo: ulecéte € direttamente buona notizia, vangelo, in
guanto afferma che il modo della presenza € tasdereiale quanto il suo contenuto, che il modo di
stare della chiesa tra gli uomini e gia messagQumsi il dialogo diventa per Paolo VI un’arte di
comunicazione spirituale, in cui chiarezza, miteZmucia diventano anche carita della chiesa
verso ogni uomo e donna nel mondo.

Il terreno per I'evangelizzazione € dunque prepamiuando Paolo VI scriver&langelii
nuntiandi, il suo magistero piu profetico e tuttora insup@rahe papa Francesco definisper‘me
il documento pastorale piu grande che é stato &cfiho a oggi (22 giugno 2013), la chiesa potra



ricordare che la parola di Dio € prima e che laveosione € seconda, ma €& assolutamente
necessaria affinché vi sia dialogo tra la chiegar®ndo. L'Evangelii nuntiande il paradigma del
pensiero teologico-spirituale di Paolo VI ed esgrila sua postura di cristiano e di apostolo. Di un
cristiano che cerca di portare il Vangelo nel mgmumn certo identificandolo con una cultura; anzi,
il Vangelo spogliato da ogni cultura ma che saaFatnel tessuto delle culture senza asservirsi ad
alcuna, restando “buona notizia” che deve essemeupmata certamente mediante una buona
comunicazione, ma soprattutto attraverso la testiamza. Insomma un Vangelo vissuto, ovvero la
coerenza e lo stile del cristiano che vive cio aheuncia. Paolo VI aveva una fede profonda nella
dynamisdella parola di Dio: anche in questo era davyegolino (cf., Rm 1,16: “il Vangelo e
dynamis potenza di Dio”) e credeva fermamente che lalRgnad compiere la sua corsa nel mondo
(cf. 2Ts 3,1), se coloro che la annunciano la vivoame I'ha vissuta Gesu Cristo.

3. L’amore all'uomo

L’attenzione alluomo appartiene in modo profondéa astruttura di una fede costruita
attorno a quel Dio che si e fatto uomo; ed e sRdolo VI, del quale si conosce I'impegno nel
deplorare la frattura tra vangelo e cultura (EN 2@)affrontare con chiarezza questo problema. Gia
nel discorso finale del Concilio (7 dicembre 196&]li affronta il tema delllumano o se si vuole
dell'umanesimo e lo affronta riassumendo il Concilel parabola del Samaritano: «la scoperta dei
bisogni umani ha assorbito I'attenzione del nosiredo. Dategli merito in questo almeno, voi
umanisti moderni, rinunciatari alla trascendenzidedmse supreme, e riconoscete il nostro nuovo
umanesimo: anche noi, noi piu di tutti, siamo tauldel’'uomo». Quest'impegno caratterizzera il
suo pontificato, indicando con fermezza in Cristedrgente di ogni umanesimo.

Due anni dopo la fine del concilio, si trovera avelointegrare laGaudium et Spes,
sostanzialmente ferma ai problemi occidentali dsteenza e della fede, dell’ateismo e della
secolarizzazione, con le questioni mondiali deimitia e della poverta umana e a questo scopo, nel
1967, pubblichera I'enciclicopulorum Progressioln questo documento insegnera infatti che
«mediante la sua inserzione nel Cristo vivificatdigomo accede a una dimensione nuova, a un
umanesimo trascendente che gli conferisce la sugrpnde pienezza: questa ¢ la finalita suprema
dello sviluppo personale» (n.16). Legando strettgmeviluppo e umanesimo, osservera pure che,
se e vero che ogni sviluppo esige tecnologia, la peprattutto bisogno di «uomini di pensiero
capaci di riflessione profonda, votati alla ricedtaun “umanesimo” nuovo, che permetta all'uomo
moderno di ritrovare se stesso, assumendo i velperiori di amore, di amicizia, di preghiera e di
contemplazione» (n.20). Paolo VI leghera cosi lituppo ad una concezione integrale e solidale
dell'umanita fino a ricavarne le tesi di umanesimo plenarie di unumanesimo universalgfr. il
riferimento aUmanesimo integraledel suo grande amico e confidente Jacques Mayitdale la
pena di riportare per esteso il numerd’dpulorum Progressid2: «e un umanesimo plenario che
occorre promuovere. Che vuol dire cio, se non ltugpo di tutto 'uomo e di tutti gli uomini? Un
umanesimo chiuso, insensibile ai valori dello $pire a Dio che ne e la fonte, potrebbe
apparentemente avere maggiori possibilita di teomf Senza dubbio 'uomo puo organizzare la
terra senza Dio, masénza Dio egli non puo alla fine che organizzadatco 'uomo. L’'umanesimo
esclusivo € un umanesimo inumanblon v'eé dunque umanesimo vero se non apertoovers
I'Assoluto, nel riconoscimento d’'una vocazione, abfére I'idea vera della vita umana. Lungi
dall'essere la norma ultima dei valori, 'uomo n@alizza se stesso che trascendendosi. Secondo
I'espressione cosi giusta di Paschlubmo supera infinitamente 'uorhe.

Alla radice di ogni umanesimo, staVento Gesu I'uomo nuovadi cui parla I'apostolo
Paolo nelle sue lettere e che papa Paolo VI rigreswh vigore nel suo impegno apostolico e in
guello della Chiesa: «Cristo! Cristo nostro primgjpCristo nostra via e nostra guida. Cristo nostra
speranza e nostro termine. Abbia questo Concimaiavvertenza di questo molteplice e unico,
fisso e stimolante, misterioso e chiarissimo, giitte e beatificante rapporto tra noi e Gesu
benedetto, fra questa santa e viva Chiesa cheamos Cristo da cui veniamo, per cui viviamo e a
cui andiamo» (29 settembre 1963



3° catechesi: Teresa d'Avila, “fémina inquieta y andariegd’

Teresa di Geslio Teresa d’Avila, al secolo Teresa Sanchez de Cepeda y Ahumadaeacq
ad Avila' nel 1515, a 85 km a nord-ovest di Madrid. Di feomila Sierra di Guadarrama, la citta
fortificata da una cinta muraria e da ottantottoi t& erge come una corona regale sugli altogiani
Castiglia a 1.100 metri di altitudine. Le rocceli@g a picco donano alla cittd un aspetto seloatic
la stessa cattedrale appare come una fortezzazataahel mezzo di un paesaggio di pietre,
dominata da un cielo puro e nudo, contornata dezomiti lontani. Miguel De Unamuno annota:
«edendo Avila si comprende come e da dove venmeeirte a Santa Teresa I'immagine del
castello interiore o delle dimore e del diamanterdhé Avila € un diamante di roccia granitica
dorata dal sole dei secoli e dai secoli di sofeFortificata nel secolo XI, i Mori non riuscironoain
a varcare le sue alte mura, Avila conosciuta coenextdi cavalieri fu al centro della rivolta dei
comuneroghe si sollevarono contro I'imperatore fiammir@arlo V, a favore della madre e regina
castiglianaGiovanna la Pazzahe era stata imprigionata nel castello di Totl#ssiAvila & stata
anche una delle prime citta nelle quali si eraaietio il Consejo de la Suprema y General
Inquisicion la famigerata Inquisizione spagnola voluta nef8l4lai cattolicissimi Ferdinando di
Aragona e Isabella di Castiglia, ufficializzata dqepa Sisto IV con la Boll&xigit sincerae
devotionis affectug affidata nel 1478 al domenicano Tomés de TorguemQui il tristemente
famoso grande Inquisitore fu costretto a ritiramsi 1492 dal nuovo papa Alessandro VI e vi
concluse i suoi ultimi anni, dopo che riusci aciétre dai sovrani, di cui era il fidato confessore,
I'espulsione di tutti gli ebrei dalla Spagna.

Agli inizi di quel secolo XVI la Castiglia si ap@al mondo: non era piu una semplice
contea e neppure solo un regno: era diventata wagamente con Carlo V il centro di un impero
su cui non tramontava mai il sole. Ma questa citttane per sempre legatalaresa la grande
mistica e riformatrice del Carmelo, prima donnaeadere proclamata Dottore della Chiesa, colei
che ha detto l'indicibile di Dio, sontuosa icondl@é€ontroriforma, I'innamorata ebbra d’amore, di
un amore accecante, come I'ha immortalata la seultli Bernini, laTransverberazionenella
chiesa di Santa Maria della Vittoria a Rom&li ideali ascetici riguardo ai santi e ai marte
furono trasmessi fin da quando era bambina dalepaldcavaliereAlonso Sanchez de Cepéda
specialmente dalla madr&eatrice d’Avila y AhumadaNella sua autobiografia ella stessa
menziona alcuni particolari della sua infanziankscita da ¢enitori virtuosi e timorati di Dig
all'interno di una famiglia numerosa, con novediae tre sorelle. Ancora bambina, a meno di 9
anni, ha modo di leggere le vite di alcuni maxthie le ispirano il desiderio del martirio, tantaech
improvvisa una breve fuga da casa per morire neagtgalire al Cielo (cfr Vita 1, 4)ybglio vedere
Dio” dice la piccola ai genitori. Alcuni anni dopo, résa parlera delle sue letture dell'infanzia e
affermera di avervi scoperto la verita, che riassumndue principi fondamentali: da un laibfatto
che tutto quello che appartiene al mondo di quassga dall'altro che solo Dio éper sempre,
sempre, semptetema che ritorna nella famosissima poe$aillfa ti turbi / nulla ti spaventi; / tutto
passa. Dio non cambia; / la pazienza ottiene tuttohi possiede Dio / non manca di nulla / Solo
Dio bastal. Nel 1528 rimasta orfana di madre a 12 anni, @hialla Vergine Santissima che le
faccia da madre (cfr Vita 1, 7). Venne inviata 3iathopo dal padre presso le suore agostiniane di

! Alcuni dicono che sia nata a Gotarrendura, pictmmgo dove la famiglia possedeva una tenuta dipegma e vi &
conservato ancora oggi un edificio chiamateadlomar de Santa Teresa.

2 UNAMUNO M. de,Del sentimiento tragico de la vida, Obras Completscelicer Madrid, 1968, VII, p. 298

3 Cosi la descrive una recente pubblicazione: dtbuiverso all'indietro di una donna addormentatdprse gia morta
di piacere, la bocca socchiusa, avida porta diarpavuoto, riempito sotto i nostri occhi da unoggjo di pieghe di
marmo» in KRISTEVA J.Teresa, mon amoubonzelli editore, Roma 2009, pag. 5.

“ 1l nonno paterno di origine ebrea era emigratd diedo dopo aver subito a forza la conversione “altaa fedé ed
aver percorso per sette venerdi la citta fra iilaez toledani rivestito debambenito I'infame scapolare giallo che
designava i porci” convertiti



Avila, ma qui ne usci un anno dopo nel 1532 pesit@mmald gravemente. Fu ospitata dallo zio
paterno e qui tra i suoi familiari ricevette madtgre e attenzioni, guarendo in poco tempo.

Maturando la vocazione alla vita religiosa, nel 35%iese al padre di poter entrare in
convento. Ma per completare il suo proposito furets a fuggire di casa nel 1535 ed entrare nel
convento carmelitano dell'Incarnazione di Avila. 2l novembre 1536vesti I'abito religioso e
assume il nome dferesa di Gesy I'anno successivo emise la solenne professionennald
pero di una strana malattia poco dopo, e fu caateetasciare il convento venendo condotta dal
padre a Becedas da una guaritrice, la quale lapri@intisane, beveroni d’erbe cotte, salassi e
purghe. Qui la sua salute peggiord progressivamante che ritornd quasi in fin di vita ad Avila.
Sentendosi in punto di morte chiese al padre dirgotonfessare, ma ottenne un diniego. Dopo un
episodio di collasso entrd in coma per quattro mifpruscendone paralizzata completamente. A
guesto punto il padre la assecondo nel suo desidetornare per morire nel convento carmelitano.
Rimase qui paralizzata e immobile per otto mesbiegpadualmente riusci a riprendere le funzioni
motorie nell’arco di circa tre anni. Nel 1543 in dooquasi prodigioso, ricomincio a camminare.

Nel dicembre dello stesso anno mori il padre. Comp® poi altre malattie che non le
dettero tregua fino alla quaresima del 1554. Derajueste malattie trovo conforto grazie alla
lettura di libri spirituali tra i quali soprattuttd suo libro di preghiera, ilTercer abecedario
spirituale, di fra’ Francisco di Osungpubblicato in sei parti tra il 1537 e il 1554)u€¥to lavoro,
che segue I'esempio di numerosi scritti medievatg una sorta di “guida” per l'analisi della
coscienza, per l'autoconcentrazione spirituale relgpeontemplazione interiore. Accanto a questo,
Teresa si servi di altri volumi mistici, come Tractatus de oratione et meditatiom Pietro
d’Alcantara e, forse, dedhtsercizi spiritualidi Ignazio di Loyola.

L’opinione di molti suoi amici, secondo cui nellsperienze considerate “soprannaturali” di
Teresa C’era un qualcosa di non spirituale, lasspim a varie mortificazioni, finché il gesuita
Francisco de Borja (Borgia), con il quale Teresa si era confessata,spinse a fermarsi,
rassicurandola sulla bonta del suo percorso saletuNel giorno di san Pietro del 1559 divenne
fermamente convinta che Dio nella persona di GesstdCsi presentasse a lei in forma di una
intuizione interiore. Questa esperienza duro imipteamente per quasi due anni seguita da varie
altre. Ma non sono comunque tali esperienze glngyeu significativi della sua vita, quanto la sua
crescita umana e spirituale nel cammino di pregheenelle relazioni concrete con le sorelle, in un
contesto storico certo non facile per le donneeinggale, e per le donne nella Chiesa.

Fu proprio Pietro d’Alcantara vistane la validita e solidita, ad incoraggiarerésa a
concretizzare i suoi impulsi interiori, tanto che divenne ben presto consigliere e guida spirituale
Teresa fu quindi convinta di fondare un monastenospiore carmelitane piu semplice, rigoroso ma
fraterno, del monastero di Avila da cui proveni¥adarle i fondi fu donnauiomar de Ulloa
benestante e amica di Teresa. L’assoluta e riggrogerta del nuovo monastero, fondato nel 1562
ed intitolato a&San Josgsuscitd dapprima un grande scalpore tra i citiaglie autorita di Avila, e la
piccola cappella corse il pericolo di essere detmoina cio fu impedito da alcuni amici illustriatr
cui lo stesso vescowon Alvaro de Mendoza il celebre teologo domenicanoQpmingo Bafez

Nel marzo del 1563 Teresa si trasferi nel nuovwento, per ritornare ad un’osservanza piu
semplice ed attinente della Regola del Carmeloagrpssivamente, raccolse nell@édstituzioni, i
suoi fondamentali principi di poverta e fraternitamodo che potessero essere utilizzate in fullro.
suo progetto di rinnovamento dell’Ordine Carmelitgorevedeva la possibilita, anche per il ramo
femminile, di una preghiera silenziosa e persodabiue ore al giorno, di un’ora di lettura e di ben
due ore (fatto innovativo) di ricreazione quotiddaim cui crescere come persone e come sorelle, il

® Si racconta un simpatico aneddoto nel periodouinTeresa era priora del monastero dell'lncarnazjsulla scala
principale che mette in comunicazione il chiostasdn con quello alto. Teresa stava salendo la,sgatndo le
apparve un Bambino che le domandGhisei tu®. Ella gli rispose: k sono Teresa di Gesu, e tuE il Bambino
rispose: {0, Gesu di Teresa

® Fu considerata morta, tanto che le prepararosepiblcro, le applicarono cera sugli occhi. Sofwaiire si oppose alla
sepoltura e piangendo sul corpo inerte della figiiavolte ripeteva: Questa figlia non & da seppellise!



tutto pero in un ambiente assolutamente rigorosweale. Il fine non era una vita penitenziale, ma
un modo semplice e fraterno di vivere il Vangela &egola del Carmelo. A questo si aggiungeva
intento che anche alcuni frati condividessero dgessa vita contemplativa e aiutassero
spiritualmente le consorelle, e lo stesso popolDidj nel coltivare il proprio cammino spirituale e
comunitario.

Nel 1567 Teresa ricevette dal priore generaleé@eline Carmelitano, Giovanni Battista
Rossi di Ravenna, l'autorizzazione a fondare numas®e del suo Ordine, grazie alla quale visito ben
presto diverse province spagnole. Di questi vidgggesa parla ndlibro delle FondazioniTra il
1567 e il 1571 vennero fondati conventi della nfara Medina del Campo, Malagén, Valladolid,
Toledo, Salamanca e Alba de Tormes (in totale sketie). Grazie al permesso del generale
dell'Ordine, Teresa poté costruire due conventiipexmo maschile che adottarono le sue riforme,
e in questo fu aiutata daiovanni della Crocg1542-1591) e dAntonio di Gesull primo convento
di frati fu fondato nel novembre del 1568 a Duryeh@ntre solo nel 1593, separandosi dall’Antica
Osservanza, i frati si sarebbero costituiti nelvauordine dei Carmelitani Scalzi. Grande amico di
Teresa, fu il padre carmelitano scalderonimo Gracian primo provinciale della provincia
riformata, che la sostenne e le diede aiuto netldom i monasteri di Segovia (1571), Begas de
Segura (1574) e Siviglia (1575), mentre Giovandiad€roce, con la sua attivita di maestro e di
predicatore, promuoveva la vita interna del movitoen

Nel 1576 cominciarono una serie di tensioni trantido ordine carmelitano e le nuove
fondazioni teresiane, a causa del maldestro tgntatompiuto da alcuni frati teresiani, all'insaput
di Teresa, di incorporare, non sempre volontaridmenel nuovo movimento, diversi conventi
dell’Antica Osservanza, in aperta disobbedienzayeakrale. Le tensioni si spiegano per il fatto che
il movimento teresiano costituiva una modifica,esd in senso innovativo, del vecchio Ordine
Carmelitano di Antica Osservanza, posto sotto pesaiesame in seguito alle azioni di
controriforma della Chiesa Cattolica, riesame irsogeraltro per tutti gli ordini preesistenti;gal
fatto poneva pero il nuovo movimento teresiano rsmygetto al riesame, e questo, unito
all’entusiasmo iniziale del nuovo Ordine formatoggusse ovvi conflitti tra i due Ordini. In questa
situazione intervenne il nunzio apostolico in S@agilippo Sega(e lui che la definiscéémina
inquieta y andariegache decretd per Teresa, il divieto di fondarewwmnventi, per calmare
comunque gli attriti e i conflitti. Essa fu costeeta scegliere una sede fissa in cui risiedere;
accettando tali decisioni Teresa si ritiro nel camw di Toledo. Fu un tempo di prova per tutti gli
appartenenti al nuovo ordine con incomprensioniostlita (lo stesso Giovanni della Croce fu
condannato e imprigionato per sei mesi in una aellaonda, larga sei piedi e lunga dieci, senza
finestra, finché non riusci a scappare); le stemderita, da re al nunzio, impartivano ordini
contraddittori. Finalmente, dopo diversi anni le $ettere di difesa inviate al re Filippo Il di $jea
le assicurarono il superamento delle controveM#.1579 i processi dell’lnquisizione contro di lei
e i suoi amici decaddero. Negli ultimi tre annildedua vita, Teresa fondo i conventi di Villanueva
de la Jara (nell’Andalusia del Nord, 1580), Palar{@é580), Burgos (1582).

La sua ultima malattia la colpi mentre era in viagip Burgos ad\lba de Tormes, dove
mori nella notte tra il 4 e il 15 ottobre 1582 (mio nella notte in cui fu praticato il riallineame
di date tra il vecchio calendario giuliano e quejlegoriano, con sottrazione di 10 giorni). Muore
ripetendo umilmente: Alla fine, muoio da figlia della ChiesaVale la pena pero leggere il
racconto della sua morte cosi come ce lo descriveun biograffi «... Alle cinque della sera
chiese il Santissimo Sacramento e stava ormaimast che non riusciva piu a muoversi dal suo
letto... Ma quando si accorse che giungevano conchifistia e vide entrare per la porta della
cella quel Signore che tanto amava - benché fogseprostrata e avesse addosso una pesantezza

" Da Burgos, ultima sua fondazione, Teresa che semtai vicina la fine della sua vita vuol tornam Avila, ma &
costretta a dirigersi verso Alba de Tormes pereh@ibvane duchessa d'Alba (grande amica e prateftista per
partorire e la vuole accanto a sé.
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mortale che le impediva anche solo di girarsi s@ilevo senza I'aiuto di nessuno, tanto che pareva
volesse gettarsi dal letto e bisogno tenerla... Dac& Signore mio e mio Sposo, € giunta I'ora
che ho tanto desiderato! E' tempo ormai che ci &edi, Signore mio! E’ giunta I'ora felice di
andare...”». Un autore contemporaneo che ha riportato queatwo ha aggiunto: «Ma quel che piu
commuove € un particolare che veniamo a conoseetenti altri testimoni, secondo cui il biografo
ufficiale ci ha dato una versione edulcorata deltene parole della santa, alla quale fa di&’
tempo ormai che ci vediamo, Signore mioMa Teresa, in verita, disseY& es tiempo, Sefior y
Dios mio, que nos junteme® il verbojuntarseindica proprio I'esperienza dell’'unione sponsale:
«Signore e Dio mio, € giunto finalmente il tempo cheniamok. Nessun amante puo essere felice,
finché l'unione é imperfetta. Per questo Teresaivapida sera del 4 ottobre 1582, consapevole
d’essere ad un passo dalla felicita».

Il suo corpo rimane incorrotto nella chiesa defifunciazione in Alba de Tormes. Fu
proclamatesantada papa Gregorio XV nel 1622 (insieme a Ignaziaajiola, Francesco Saverio,
Filippo Neri e Isidoro di Madrid) ®ottore della Chiesgprima donna e qualche giorno dopo di lei
Caterina da Siena) da Paolo VI il 27 settembre 18800 il secco rifiuto dPio XI di prendere in
considerazione la proposta del dottorato avanzataegli anni venti con la motivazionelstat
sexu$, mentre proprio in quegli anni fu concesso a @mmv della Croce. Lo stesso Pio Xl nella
Costituzione ApostolicaSummorum Pontificumdel 25 luglio 1922 la chiamo madre
sapientissima e «ltissima maestra di contemplaziond uttavia solo dopo il Concilio Vaticano Il
fu possibile arrivare alla concessione del dottratTeresa d’Avila, sulla base del piu ampio
riconoscimento che il Concilio fece della possthilche il fedele laico - e quindi anche la donna -
possa partecipare alla missione profetica di Crédtraverso i carismi, le grazie e le ispirazioni
ricevute da Dio (cfr. LG 12). Vale la pena rileggejualche passaggio dellattera apostolica
Multiformis Sapientia Dei di Paolo VI con la quale Teresa fu proclamata Dettdella Chiesa
universale: «lo Spirito Santo non solo per mezasderamenti e dei ministeri santifica il popolo di
Dio e lo guida e adorna di virtu, ma, distribueradoiascuno i propri doni come a lui piace (1 Cor
12, 11), dispensa pure tra i fedeli di ogni ordynazie speciali, con le quali li rende adatti enpiro
ad assumersi varie opere e uffici, utili al rinnoemto e alla maggiore espansione della Chiesa»
(LG 12). [...] La donna, entrando a far parte dell@eSa con il battesimo, partecipa al sacerdozio
comune dei fedeli, che la abilita e le fa obbliggfessare dinanzi agli uomini la fede ricevuga d
Dio per mezzo della Chiesa. [...] Per questo il Clim¢ia voluto riconoscere I'alta collaborazione
con la grazia divina che le donne sono chiamatesadcitare. [...] Teresa di Gesu, grande e nobile
vergine, e inoltre riformatrice dell'Ordine dellee&a Vergine Maria del Monte Carmelo, fu
arricchita a profusione di questa divina abbondahzacri carismi. Di semplici costumi e ignara di
cultura letteraria, eccelse talmente con la pagatan gli scritti, che a lei si possono riferireegte
parole: @pri la sua bocca in mezzo all'Assembl€8ir 15, 5), e a buon diritto fu proclamata santa
da uomini santi e fu anche venerata come sicurgsguida e maestra da dottori di scienze sacre.
Sebbene si interessasse a moltissimi affari inesnsuo dovere, si vide tuttavia che aspirava
ininterrottamente a una patria migliore, cioe allqueeleste; quasi sempre sofferente nel corpo e
carica di tribolazioni, affrontd impavida qualsiasipresa per la gloria di Dio e per l'utilita della
Chiesa di Cristo.

Percio, dal momento che questa serva di Dio € Satapre esaltata, sia per i fatti
straordinari della sua vita sia per le rare virgl duo animo sia per l'acume del suo spirito,
reputiamo con certezza questo fatto motivo giustwobkile a che, come il Nostro predecessore
Gregorio XV le ha decretato gli onori dei santfjradhé tutti i fedeli di Cristo comprendessero con
guale abbondanza Dio avesse ricolmato di SpiritaSi sua serva (cf Lett. Deddmnipotens
serm@, cosi Noi non dubitiamo doverla proclamare dettdella Chiesa, prima fra le donne,
specialmente per la sua conoscenza e dottrina dele divine. Abbiamo infatti fiducia e
confidiamo che Teresa di Gesu, dichiarata con seletecreto maestra di vita cristiana, stimoli

9 SICARI A.M., Nel “Castello interiore” di Santa Teresa d’Avildaca Book, Milano 2006, pag. 269-270



fortemente anche gli uomini del nostro tempo aiwaé soprattutto cido che favorisce I'amore
dell'anima verso la contemplazione e il consegutmeielle cose celesti. [...] Mai venne meno
nella Chiesa il pensiero che la vergine di Avildgsse essere stimata dottore. Basti menzionare |l
parere dei teologbalmanticensi quali, essendoci una controversia a questo prapascrissero
apertamente nell'anno 1657: «Ora la nostra beatiiemizeresa ha l'aureola di dottore e la Chiesa
riceve e approva la sua singolare dottrina . .me@roveniente dal cielo». Sicché per il grande
desiderio che la santita e dottrina di una donr& goande riesca di maggiore utilita per tutti, € a
Noi parso bene che si possa a lei attribuire quib i dottore della Chiesa che finora € stato
attribuito soltanto ad uomini santi» (Paolo VI,s&ttembre 1970).

Le sue opere e la sua spiritualita

Teresa di Gesu non aveva una formazione accademi&aha sempre fatto tesoro degli
insegnamenti di teologi, letterati e maestri spaiit Come scrittrice, si € sempre attenuta a bi® ¢
personalmente aveva vissuto o aveva visto nellilesmea di altri. Teresa ha modo di intessere
rapporti di amicizia spirituale con molti Santi,particolare coriGiovanni della CroceNello stesso
tempo, si alimenta con la lettura dei Padri deltae€a, Girolamo, Gregorio Magno, Agostino. Tra
le sue opere maggiori va ricordata anzitutto I'didgrafia, intitolatalLibro della vita, che ella
chiamaLibro delle Misericordie del SignoreComposta nel Carmelo di Avila nel 1565, riferigice
percorso biografico e spirituale, scritto, comesaffa Teresa stessa, per sottoporre la sua anima al
discernimento delrhaestro degli spirituali Giovanni d'Avila (anche lui recentemente proclamato
Dottore della Chiesa). Lo scopo € di evidenziarprisenza e I'azione di Dio misericordioso nella
sua vita: per questo, l'opera riporta spesso ibd@di preghiera con il Signore. E’ una letturach
affascina, perché la Santa non solo racconta, nsrandi rivivere I'esperienza profonda del suo
rapporto con Dio. Denunciata all'Inquisizione dapancipessa di Eboli, la potente favorita di
Filippo 11, il manoscritto fu esaminato accuratangg®e approvato da Bafiez e dal grande Inquisitore
il cardinal Quiroga di Toledo. Successivamente gasselle mani dira Luis de Leonincaricato di
pubblicare tutti gli scritti della santa, fu defimamente consegnato al re Filippo Il per consdovar
nell’Escorial, dove tuttora si trova.

Nel 1566, Teresa scrive@ammino di Perfezioneda lei chiamat&\mmonimenti e consigli
che da Teresa di Gesu alle sue monache. Destmataro le dodici novizie del Carmelo di san José
ad Avila. A loro Teresa propone un intenso programma di wiatemmplativa al servizio della
Chiesa, alla cui base vi sono le virtu evangeliehla preghiera. Tra i passaggi piu preziosi il
commento aPadre nostro modello di preghiera. L'opera mistica piu famdsaanta Teresa € il
Castello interiore o Libro delle dimorescritto nel 1577, in piena maturita. Si trattauda rilettura
del proprio cammino di vita spirituale e, allo stestempo, di una codificazione del possibile
svolgimento della vita cristiana verso la sua peae la santita, sotto l'azione dello Spirito Santo
Teresa si richiama alla struttura di un castello sette stanze, come immagine dell'interiorita
dell'uomo, introducendo, al tempo stesso, il simmbié¢l baco da seta che rinasce in farfalla, per
esprimere il passaggio dal naturale al sopranratuta Santa si ispira alla Sacra Scrittura, in
particolare al Cantico dei Cantici, per il simbdioale dei “due Sposi”, che le permette di
descrivere, nella settima stanza, il culmine deita cristiana nei suoi quattro aspetti: trinitario
cristologico, antropologico ed ecclesiale. Alla satéivita di fondatrice dei Carmeli riformati,
Teresa dedica iLibro delle fondazionj scritto tra il 1573 e il 1582, nel quale parldlaleita del
gruppo religioso nascente. Come nell'autobiografi@acconto € teso a evidenziare soprattutto
I'azione di Dio nell'opera di fondazione dei numanasteri.

Non é facile riassumere in poche paroleptafonda e articolata spiritualita teresiana
Possiamo menzionare alcuni punti essenziali. Im@iuogo, Teresa propone\letu evangeliche
come base di tutta la vita cristiana e umana: itiqmdare, il distacco dai beni o poverta evangelic
e questo concerne tutti noi; I'amore gli uni per atri come elemento essenziale della vita
comunitaria e sociale; I'umiltd come amore allatsgta determinazione come frutto dell’audacia
cristiana; la speranza teologale, che descrive cegtee di acqua viva. Senza dimenticare le virtu



umane: affabilita, veracita, modestia, cortesiggala, cultura. In secondo luogo, Teresa propone
una profonda sintonia con i grandi personaggi tildi l'ascolto vivo della Parola di Dio. Ella si
sente in consonanza soprattutto con la spos&alafico dei Canticie con l'apostolo Paolo, oltre
che con il Cristo della Passione e con il Gesu Es$toz0.

La “Santa andariega sottolinea poi quanto € essenziale la preghigna&gare, dice,
“significa frequentare con amicizia, poiché frequemio a tu per tu Colui che sappiamo che ci
amd (Vita 8, 5) . L'idea di santa Teresa coincide taulefinizione che san Tommaso d'Aquino da
della carita teologale, comarhicitia quaedam hominis ad Detinun tipo di amicizia dell'uomo
con Dio, che per primo ha offerto la sua amicidlai@mo; l'iniziativa viene da Dio (cfr Summa
Theologiae I}, 23, 1). La preghiera € vita e si sviluppa grdchggte di pari passo con la crescita
della vita cristiana: comincia con [@eghiera vocale passa per linteriorizzazione attraverso la
meditazione e il raccoglimento, fino a giungeréualbne d'amore con Cristo e con la Santissima
Trinita. Ovviamente non si tratta di uno sviluppocui salire ai gradini piu alti vuol dire lascidte
precedente tipo di preghiera, ma e piuttosto unadppdirsi graduale del rapporto con Dio che
avvolge tutta la vita. Piu che una pedagogia dellaghiera, quella di Teresa &€ una vera
"mistagogid: al lettore delle sue opere insegna a pregareggapio ella stessa con lui;
frequentemente, infatti, interrompe il raccontéesposizione per prorompere in una preghiera.

Un altro tema caro alla Santa ecentralita dell'umanita di Cristo Per Teresa, infatti, la
vita cristiana é relazione personale con Gesugcahmina nell'unione con Lui per grazia, per amore
e per imitazione. Da cio limportanza che ellailatisce alla meditazione della Passione e
all'Eucaristia, come presenza di Cristo, nella €higer la vita di ogni credente e come cuore della
liturgia. Santa Teresa vive un amore incondiziorelta Chiesa: ella manifesta un viveehsus
Ecclesiaé di fronte agli episodi di divisione e conflittoeha Chiesa del suo tempo. Riforma
I'Ordine carmelitano con lintenzione di meglio wer e meglio difendere laSanta Chiesa
Cattolica Romang ed e disposta a dare la vita per essa (cfr BBa 5). Un ultimo aspetto
essenziale della dottrina teresiana, pdeeziong come aspirazione di tutta la vita cristiana eamet
finale della stessa. La Santa ha un'idea moltorzhiella ‘pienezza di Cristo, rivissuta dal
cristiano. Alla fine del percorso délastello interiore nell'ultima “stanza” Teresa descrive tale
pienezza, realizzata nell'inabitazione della Tainitell'unione a Cristo attraverso il mistero dslia
umanita.

“ Para vos naci, nata per tutti: attualita o inattualita del meaggio di Teresa di Gesu?
(da una conferenza di P. Saverio Cannistra, psipayenerale dei carmelitani scalzi)

500 anni, una continuita e una distanza: provianmisarare la distanza che ci separa da
Teresa, e insieme ci unisce a lei, sulla baseeddlamenti del suo (e nostro) universo.

a) La geografia Il Nuovo mondo entra direttamente nell'orizzomtella vita di Teresa.
Teresa ebbe (pare) nove fratelli. A parte il primbe arruolatosi nell’esercito, mori in ltalia, gli
altri sette o otto partirono tutti per le AmericAee di loro morirono laggiu (Antonio nella batteg|
di Ifaquito del 1546; Rodrigo combattendo in Cikl 4555 combattendo contro gli Araucani;
Fernando a Pasto (Colombia) nel 1565). Anche Girolanuore a Panama nel 1575 durante il
viaggio di ritorno in Spagna. Ritorneranno solo :dugrenzo e Pietro, nel 1575, mentre un terzo,
Agostino, rimase nelle Indie fino al 1585. Inoltper Teresa ebbe una importanza fondamentale
l'incontro con il francescandlfonso de Maldonadpavvenuto a San José nel 1566. Maldonado,
dopo aver lavorato in Peru e in Messico, si reqressamente in Spagna per difendere la causa
degli indigeni e denunciare gli abusi dsinquistadoresSu Teresa, come lei stessa racconta nel
cap. 1 delleFondazioni ebbe un impatto fortissimo, al punto da aprirlauma prospettiva
missionaria, anche con la fondazione del ramo nilasgéll'Ordine. Questo elemento € da tenere in
seria considerazione: una contemplativa che si muovuna geografia terrena moderna, i cui
confini non sono né quelli del suo convento, nélgdel suo paese, anche perché il suo paese era
in quel tempo un impero su cui non tramontava le.sha geografia di Teresa si apre anche
all’'Africa: nell'anno stesso della sua morte, iaprile 1582, parte da Lisbona la prima missione dei



carmelitani scalzi verso il Congo. Teresa inviasafuto al capo di questa spedizione, il P. Antonio
della Madre di Dio. L'Ordine nasce quindi con graraizzonti, potenzialmente aperto a
raggiungere gli estremi confini della terra. C'é ¢ uno spirito nuovo, moderno, proprio
dell'epoca e condiviso da altre congregazioni reig del tempo, primi fra tutti gesuiti e i
cappuccini Al tempo stesso conosciamo le difficolta che tshdrito incontro all'interno dello
stesso Ordine, fino al punto da provocare una sgpacx tra Congregazione spagnola e
Congregazione italiana.

E il nostro mondo di oggi come €? Lo percorriamoudaestremo all’altro con facilita e
disinvoltura. Oggi il mondo si pud trovare, etniaarte, tutto concentrato in una grande citta o
addirittura in una parrocchia o, a livello di prd¢tile merci, tutto presente in un centro commeecial
Il mondo é diventato umillaggio globale un grande mercato, fatto di bisogni e di conswmg si
vanno uniformando sempre di piu. Le nostre citsoasgliano sempre di piu a deonluoghi,in
cui non ci si incontra, ma ci si incrocia come titeanonimi e distratti. Sono luoghi virtuali,
assolutamente astratti dalla realta, in cui tutarispende il tempo, come in un videogioco, di cui
pero siamo noi i protagonisti.

b) I Libri. Teresa é stata fin dall’'adolescenza una accéetttece (proprio ai suoi tempi il
libro a stampa iniziava ad essere un oggetto dswmo). Comincio col divorare la letteratura
cavalleresca del suo tempo, di cui fu cosi appaatioda sviluppare un sorta di dipendenza: “giunsi
al punto che se non avevo tra mani un nuovo liton mi pareva di essere contenta” (V 2,1).
L’entrata in monastero non le tolse tale passiona,la orientd verso quelli che Teresa chiama
“buenos libros (cf V 3,7; 6,4), e cioe libri spirituali, Trattatsull'orazione, come ilTercer
Abecedario di Francisco de Osumala Subida del Monte Sion di Bernardino di Laredoanche
classici della patristica: letteredi san Girolamo, Moralia in Jobdi Gregorio Magno e soprattutto
le Confessiondi Agostino, pubblicato in traduzione spagnola b4 e immediatamente letto da
Teresa nello stesso anno (cf V 9,7). Nelle Cosbhiz che lei stessa scrisse per le monache nel
1567, al n. 8 stabilisce che la Priora “procuri cheiano buoni libri ... perché questo nutrimeato
tanto necessario per I'anima quanto lo € il ciboipeorpo”. Prima ancora che scrittrice, a partire
dal 1560-1562, Teresa € stata quindi lettriceamifja de letras Questo aspetto della sua
personalita ha anch’esso una importanza decisivasoto sulla sua formazione, ma sul modo di
concepire la vita religiosa e la stessa vita spté. Leggere e scrivere sono atti quotidiani dalia
vita di monaca e di contemplativa. C'e in lei umedauribile sete di verita, di conoscenza, di
confronto con altri, che hanno affrontato le stegsestioni, che le hanno studiate in modo piu
sistematico e approfondito di lei, donna, a cuigrexluso il mondo degli studi accademici.

Accanto a questo desiderio di conoscenza, Terega Bdisogno di comunicare cio che sta
vivendo. Impressiona soprattutto il numero di kettda lei scritte. A noi sono giunte circa 500
lettere, ma questa € solo la punta di un icebéggcfu parla di 10.000 lettere). Abbiamo quindi a
che fare con una monaca di clausura, contemplath@,dedica una parte non secondaria del suo
tempo alla lettura e alla scrittura, con I'intemso tutt’altro che dissimulata, di entrare nel tiba
ecclesiale, teologico e spirituale del suo tempe3a si trova al centro di una vera e propriadete
relazioni. Si pensi che sono piu di 110 i destinatelle lettere a noi rimaste.

E oggi? La parabola del libro a stampa sembra velga termine, con ricadute
antropologiche importanti. Come qualcuno ha ossepvatte le volte che si introducono modifiche
importanti nel’ambito della comunicazione, cido guze anche unanfutazione antropologic¢a
Oggi, in un certo senso, si legge sempre e sies@ampre, ma siamo passati dallo scrivere al
“texting, al messaggiare al postare Se fino agli anni Settanta, il cambiamento imaoid
sembrava essere il passaggio dalla cultura di il cultura di massa, con conseguente
impoverimento e abbassamento del livello culturaledel linguaggio, oggi assistiamo a un
fenomeno ancora piu radicale e pervasivo, che otgevgli atti stessi del leggere e dello scrivere.
Ci muoviamo in un continuum dimmagini-testi-messaggiil cui contenuto semantico é
generalmente ridotto alla semplice segnalazionediinformazione o addirittura di una emozione
(mi piace, non mi piace). Questigqtiidita” delle parole e dei testi (tra I'altro effimeripjgché solo



virtuali) & parallela alla gia descritta indiffemazione dei luoghi. Il risultato finale € umdn-
testd, una catena di parole e segni, indefinita e iadainata, a cui si aggiungono a ogni istante
nuovi segmenti. Cio che piu viene ad essere cobpila capacita di comunicazione, che sembra
ridursi all'istantanea condivisione di un fatto ioutha immagine o di una emozione, e ancor piu la
capacita di nutrirsi/nutrire attraverso la lettusarittura.

c) La ChiesaTeresa vive uno dei periodi piu inquieti e drartionaella storia della Chiesa.
La lacerazione prodotta dalRiforma protestantee il nuovo assetto dato alla dottrina e alla
disciplina della Chiesa cattolica corGbncilio di Trento(1545-1563) sono gli eventi macroscopici
di questo periodo. E la grande crisi del passadgianondo e dal’'uomo medievale al mondo della
modernita, con tutte le implicazioni che essa camapa livello politico, culturale, scientifico e
spirituale. Non mancano negli scritti di Teresanihenti diretti alleguerre di religionein Francia
o alle profanazioni dell’Eucaristia a opera deetani. Analogamente la pubblicazione dei decreti di
Trento sulla vita religiosa influirono sulla suacenda di fondatrice, sia ponendo ostacoli alla sua
attivita, sia obbligandola a rivedere le normeasulausura.

Cio che piu conta, pero, € piuttosto il fatto clez€Ba vive una fase della storia della Chiesa,
in cui da un lato domina un senso di insicurezzi gaura, dall’altro e diffuso un insopprimibile
bisogno di forme nuove, capaci di accogliere l@nda spirituale del’'uomo moderno, con la sua
soggettivita con il suo nuovo modo di stare al mondo, di coros la natura e di agire nella storia.
Benché, ovviamente, non si trovi cenno nell’'opar@atesa delle questioni teologiche cruciali nella
controversia con i protestanti, tuttavia ella papa a pieno della sensibilita e delle inquietudini
della sua epoca. Mi limito ad enumerare solo alaspetti piu importanti:

1) I primo e fondamentale € laentralita della persona di Gesu Cristdn quanto
rivelazione e compimento definitivo della relaziddie-uomao e in Gesu Cristo che 'uomo assume
la sua dignita di figlio e Dio rivela il volto did@re. E in Cristo che la fede diventa vita, adesion
vitale a una storia che coinvolge intimamente lsqea.

2) La profonda consapevolezdall'impotenza delluomo e della sua condiziongéccato
e di “perdizione” nel mondo. Insieme a questa cpesalezza, I'esigenza di un rapporto di amicizia
personale con Cristo, nel quale ritrovarsi e radica

3) La dinamica attivita-passivita nel cammino gpale, in cui il passaggio decisivo consiste
proprio nell'abbandono all'operare di Dio.

4) La venerazione per la Sacra Scrittura, fontegti verita, nonostante il problematico
accesso al testo biblico (sicuramente Teresa naonadiavuto a disposizione una Bibbia). Teresa e
dottore della Chiesa e protagonista di un ripensémnprofondo della vita religiosa e della vita
spirituale. Per questo € da considerare come unpildstri della Riforma cattolica, ossia di quel
lungo e complesso processo di discernimento e dszione dello spirito moderno e della sua
“evangelizzaziorie E attraverso persone come lei che il Signoretgp@vanti il cammino della
Chiesa e le apre direzioni nuove, che non vengengpbcemente da una riforma morale o dalla
riaffermazione di principi dottrinali, ma da userie di esperienze guidate dallo Spirito

E oggi? Il processo di assimilazione della cultomaderna da parte della Chiesa e andato
cosi avanti da ribaltarsi in un processo di assmnine della Chiesa da parte della nostra cultura.
Chiesa, vangelo, papa: tutto entra pet-pourri della nostra informazione quotidiana. Non ho
niente contrda mediatizzazione della chiegaa neppure la ritengo un segno di particolaraitat
Non mi preoccupa il fatto che gli stadi e le piagzaempiano, mentre le chiese si svuotano. Quello
che mi preoccupa e lsvuotamento endogendei cuori e delle menti, a cui corrisponde un
proporzionalgiempimento esogendChe la Chiesa oggi possa e debba assumere ligigliagrsi e
forme nuove di presenza, € assolutamente normatesedhpre avvenuto nel corso di due millenni
di storia. La domanda si indirizza al di la delklislogia, al di la delle chiese vuote e delle p&az
piene. Quale lavoro si sta compiendo oggi dentmwatiente (laico, prete, religioso)? Perché senza
guesto lavoro su noi stessi, sulla nostra fedeiueppecisamente tra la nostra fede e le nostre
sicurezze, tra la nostra speranza teologale edteenpaure, tra la nostra carita e i nostri affetin
c’é futuro per noi, non si costruisce una Chiesa, comunita cristiana per il nostro tempo.



